
 
              
                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

In vielen Familien wird vor dem Essen gebetet. 
Menschen danken Gott dafür, dass sie genug zu essen und trinken haben. 
Sie bitten Gott auch um Brot für die Armen. 
 

 Komm, Herr Jesus, sei unser Gast und segne,  
was Du uns bescheret (gegeben) hast.  
Amen. 

 

 Segne, Vater unser Essen  
segne, Vater unser Brot. 
Lass uns jene nicht vergessen, 
die da hungernd sind, in Not. 

 
 Aller Augen warten auf dich, o Herr, 
du gibst uns Speise zur rechten Zeit. 
Du öffnest deine Hand und erfüllst alles, 
was lebt, mit Segen. 

 
 Alle guten Gaben, alles, was wir haben, 
kommt, o Gott, von Dir. Wir danken Dir dafür. 
Amen. 

 

 Gott,  durch Deine große Güte und durch die  
Arbeit vieler Menschen haben wir jeden Tag  
zu essen. Dafür danken wir Dir von Herzen. Gleichzeitig bitten wir Dich:  
Gib, dass alle Menschen auf der Welt 
 ihr tägliches Brot haben, und keiner 
 zu hungern braucht!  
Amen.  

 

 Herr, segne uns und diese Gaben, 
die wir von deiner Güte empfangen, 
durch Christus unsern Herrn. 
 

Gebet nach dem Essen:  
 

 Heute habe ich vergessen, 
dir zu danken vor dem Essen! 
Magen voll - und Teller leer, 
so danke ich dir hinter her.  
Amen 
 

Schnelles Gebet: 
 

 Lieber Gott, segne flott! 

 
Formuliert selbst ein kurzes Dankgebet. 

 


