
Jeder kommt einmal unter die Räder 
Text & Musik: Kurt Mikula 

 

R: Jeder kommt einmal unter die Räder. 

     Jeder fällt einmal über ein Bein.  

     Jeder zieht einmal den schwarzen Peter. 

     Jeder fühlt sich einmal schwach und klein. 

 

1. Manchmal da hilft dir die Zeit, dass deine Wunden heilen. 

    Manchmal da hilft es zu zweit an einer Lösung feilen. Denn… 

 

2. Manchmal hilft ein guter Streit, Grenzen neu zu ziehen. 

    Manchmal hilft, bist du gescheit, sich zurückzuziehen. 

 

3. Manchmal hilft dir die Geduld es zu überstehen. 

    Manchmal hilft es auch die Schuld sich einzugestehen. 

 

4. Manchmal hilft ein Stoßgebet: „Lass mich nicht verzagen!“ 

    Manchmal, wenn nichts weitergeht, einen Rat erfragen. 

 

 


