BASTELTIPP

Bunte Lichtglaser

Fiir ein Windlicht brauchst du ein leeres Marmeladenglas und bunte
Transparentpapierreste. Das Transparentpapier wird in kleine Schnipsel
gerissen und mit Kleister auf das Glas geklebt. Nun noch ein Teelicht hinein
und schon habt ihr ein wunderschénes Windlicht.

Besonders toll sieht es aus, wenn ihr viele Lichtglaser bastelt. Fiir die
Morgenbesinnung konnt ihr die Lichter anziinden und folgende

Lichtmeditation sprechen:

Guter Gott, ich danke dir fiir dein Licht,

die Sonne — die Sterne — den Mond — das Morgenrot
und das Abendrot.

Guter Gott, ich danke dir fiir dein Licht,

die bunten Blumen, die Tiere, meine Eltern und meine
Freunde.

Guter Gott, ich danke dir fiir dein Licht,
ich mochte heute auch ein Licht flr andere sein.
Danke, guter Gott.




