
 Text & Musik: Kurt Mikula 

Hände nach vorne öffnen. 

 
Einen Sonnenkreis ziehen. 

 
Sich die Hände reichen. 

 

Herr, erbarme dich, 

 

Herr, umarme mich, 
 
lass mich nicht allein. 

 

         fism                        cism                        D                                   A 

4. Deine Botschaft kann befreien, lenkt die Schritte neu, 
      fism                        cism                           D                                 E 

    lässt und lieben und verzeihen Herr, du bist uns treu! 

 
bis die Sonne 

wieder scheint. 

 

Sich umarmen. 

 


